DENNi OBEDOVE MENU
0D 12.11.2018 D0 16.11.2018

PONDELI
Polévka:Zeleninova polévka
1. Steak z vepfové krkovice na lavovém grilu, kofenéné americké brambory, BBQ omacka
Vegetarianské menu: Zeleninova polévka
2. Spagety CARBONARA, sypané strouhanym parmezanem
( na pozadani pfipravime i s vyprazenou slaninkou)

UTERY

Polévka: Rusky Bors¢ se Izickou zakysané smetany

1. Smazena kufeci kapsa plnéna policanem a hermelinem, sedlacké stouchané brambory, kyseld okurka
Vegetarianské menu: Rusky Bors¢ se Zickou zakysané smetany

2. Pravé italské krémové risotto s restovanou cuketou a Salotkou, sypané Cerstvé strouhanym parmezanem

STREDA
Polévka: Bramboracka s houbami
1. Kufeci steak z lavového grilu marinovany v ¢esneku, citronu a rozmarynu, bylinkovy kus kus
Vegetarianské menu: Bramboracka s houbami
2. Syrova QUESADILLA s grilovanou zeleninou, quacamole, rajcatova salsa,
zakysana smetana a steakove hranolky

CTVRTEK

Polévka: Brokolicovy krém s krutéonky

1. Smazeny filet z erstvé tresky podavany s domaci bramborovou kasi, citrén
Vegetarianské menu: Brokolicovy krém s krutonky

2. Restovana zeleninova smés podavana s dusenou ryzi a domacim cibulovym pikles

PATEK
Polévka: Provensalska krémova polévka z peceného cesneku s vaje¢nou sedlinou a syrovymi kruténky
1. Veprovy steak z karé, podavany s teplou méaslovou kukufici, opecené cesnekové brambory,

sypané strouhanym syrem, rukolovy salatek ochuceny balsamicem
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Vegetarianské menu: Provensalska krémova polévka z peceného Cesneku s vajecnou sedlinou a syrovymi kruténky

2. Domaéci tvarohové knedlicky v jahodové omacce podavané se Izickou citronovo matové zakysané smetany

SALAT TYDNE
CAESAR SALAT s kufecim masem, fimskym salatkem, caesar dresingem, a kruténky

TESTOVINY TYDNE
Spagety AGLIO OLIO E PEPPERONCINO, sypané Cerstvé strouhanym parmezanem

BURGER TYDNE

CHEESEBURGER - 150g vyzralého hovéziho masa spolu s keCupem, ledovym salatkem, syrem
¢edar, slaninou, nakladanou okurkou a majonézou z pec¢eného éesneku.
Hranolky s domacim kecupem
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